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Resumo: Bullying é uma palavra inglesa que significa intimidacao.
Infelizmente, € uma palavra que estd em moda devido aos inUmeros casos de
perseguicao e agressdes que, atualmente, estdo sendo detectados nas escolas
e colégios, e que estdo levando muitos estudantes a viverem situacoes
verdadeiramente aterradoras. Durante muitos anos esse tipo de situacéo
passou despercebida; entretanto, agora tem sido foco de atencéo por parte de
varias pessoas e autoridades no assunto. Entre as criancas menores, é comum
que as brigas estejam relacionadas as disputas de territério, de posse ou de
atencdo. Estudos na Psicologia afirmam que, por volta dos dois anos de idade,
h& uma primeira tomada de consciéncia de '‘quem EU SOU'. E perto dos trés
anos, as criancas comecam a se identificar como um individuo diferente do
outro, sendo possivel que uma crianca seja alvo ou vitima de bullying. Pronto,
se a crianca ndo externa isso de alguma forma esta instalado ai um trauma, e
esse trauma, se nao for resolvido, vai acompanhar essa crianga no transcorrer
de toda a sua vida e ela estard sempre procurando as razées por nao ser feliz,
por ter vergonha de si mesma, por ter dificuldades de relacionamentos, dentre
outros. Faz-se importante encontrar uma forma de expressar essa dor, magoa,
angustia, medo, mas, em geral, as pessoas que estdo em volta sequer
percebem o que esta acontecendo na mente e no coracao dessas criancas, e
isso se torna uma bola de neve ao longo da vida. Os segmentos religiosos
atualmente tém se mostrado sensiveis a esse contexto na vida das pessoas e
criado oportunidades para que elas sejam libertas de suas mazelas, tornando-
se individuos realizados e prosperos.

Palavras-chave: Marcas, Bullying, Mente, Coracao.

PRO-REITORIA DE POS-GRADUAGAO E PESQUISA
Av. Universitaria, 1.069, Setor Universitario, Caixa Postal, 86 — CEP: 74.605-010, Goiénia, Goias
Telefone/Fax: (62) 3946-1070 ou (62) 3946-1073. www.pucgoias.edu.br pesquisa@pucgoias.edu.br



